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AREA DI INTERVENTO: 

BOSCO DIFESA GRANDE

Uno dei più importanti complessi boscati spontanei della Regione

Puglia, caratterizzato prevalentemente da:

- querceti autoctoni

- formazioni arbustive di macchia mediterranea

- comunità prative di elevata ricchezza floristica

- aree coltivate

SIC/ZSC IT9120008 Bosco Difesa Grande

Superficie: 5268 ettari



PERCHÉ IL PROGETTO BO.BIO.GA

Nell’estate del 2017 e del 2021 la gran parte del Bosco Difesa Grande è 

stata percorsa dal fuoco.

- distrugge le formazioni vegetali,

- incide negativamente sulla biodiversità, 

- incrementa i processi di erosione del suolo.

Uno dei fattori di rischio più rilevanti, legati alle 

attività antropiche, è costituito dagli incendi. Il 

passaggio del fuoco:



PRINCIPALI ATTIVITÀ 

• Riqualificazione di alcune aree del bosco con specie forestali 

autoctone. 

• Messa a coltura delle specie eduli di maggior pregio.

• Valutazione delle caratteristiche qualitative delle specie eduli 

raccolte nel bosco o coltivate.

• Realizzazione di percorsi didattici guidati all’interno del bosco, per il 

trasferimento delle conoscenze sulle specie vegetali eduli alle 

nuove generazioni.

• Creazione di nuovi piatti, basati sull’impiego delle piante spontanee 

eduli studiate nel progetto.



Negli ultimi anni è cresciuto l’interesse per alimenti legati al territorio e con elevato valore nutrizionale: 

Sorbo
(Sorbus domestica)

Asparago
(Asparagus acutifolius)

Perastro 
(Pyrus spinosa)

Cardogna
(Scolymus hispanicus)

Cardoncello
(Pleurotus eryngii)

Gallinaccio
(Cantharellus cibarius)

IL BOSCO È RICCO DI SPECIE 

EDULI VEGETALI E FUNGINE



SPECIE ERBACEE

Specie erbacee

Lingua di bue LampascioneSucciamele delle fave

SivonePapavero Pungitopo

Ortica

PimpinellaBorragine

Rucola



Biancospino (C. monogyna)

Biancospino (C. oxycantha)

Prugnolo selvatico

Rosa selvatica

Rovo da more

Perastro

SPECIE ARBUSTIVE



PROVE DI DOMESTICAZIONE DELLA 

CARDOGNA COMUNE



NUOVI PRODOTTI: 

CARDOGNA COMUNE IN V GAMMA



PROVE DI DOMESTICAZIONE 

DELL’ASPARAGO



Effetto dei pretrattamenti sulla germinabilità dei semi di asparago 

selvatico stratificati per 60 giorni a 25 °C in sabbia imbibita di acqua
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PROVE DI DOMESTICAZIONE 

DELL’ASPARAGO



Asparago selvatico

Bietola selvatica Grespino TarassacoAspraggine Boccione Asfodelo

Ortica

Attività antiossidante in piante spontanee eduli cotte in differenti modi  

PROVE SU PIANTE SPONTANEE



Silene

Papaverina

Finocchietto 
selvatico

Pimpinella
Cicoria 
selvatica

Borragine

PROVE ATTUALMENTE IN CORSO



È in corso la stesura di una monografia dal titolo:

‘’Microfiliera produttiva: dal bosco alle realtà agrituristiche’’



www.bobioga.it
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